LAMINITE CRONICE

COMO manejar o casco

(Chronic Laminitis: how to handle the hoof)
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RESUMO

A laminite cronica é definida pela rotagcao da terceira falange com a capsula do casco.
Uma vez na fase crénica o tratamento biomecéanico da laminite torna-se essencial para a
sobrevivéncia do equino e em muitos casos como meta para regressar na vida atlética ou
reprodutiva. O ponto principal no tratamento € o manejo com o casco sendo que a avaliagdo
radiografica do casco deve servir como parametro no tratamento biomecanico de cada caso.
A interacéo entre o tratamento biomecanico, com a manipulagao do casco e utilizagdo de
ferraduras apropriadas, juntamente com o tratamento medicamentoso para o controle da
dor é fundamental em todos os casos. Existe uma grande variabilidade de resposta individu-
al a manipulagoes semelhantes. Porém o tratamento essencial para laminite crénica baseia-
se no realinhamento da terceira falange com o crescimento do novo estojo cérneo.
Unitermos: laminite crénica, biomecanica, casco, ferrageamento.

ABSTRACT

Chronic Laminitis is defined by the rotation of the third phalanx with the hoof capsule.
Once in the chronic phase of laminitis, biomechanical treatment is essential for the survival of
the horse and in many cases as a goal to return to athletic or reproduction. The main point in
treatment is the hoof trimming and the radiographic assessment of the hoof should serve as
a parameter in biomechanical treatment of chronic Laminitis. The interaction between the
biomechanical treatment, through manipulation of the hoof and the use of appropriate shoes,
along with drug therapy for pain control is essential in all cases. There is great variability in
individual responses to similar manipulations. But the essential treatment for chronic lamini-
tis is based on the realignment of the third phalanx with the new hoof growth.
Keywords: Chronic laminitis, biomechanically, hoof, shoeing

Introducéo para qualquer um dos lados ou ainda rotar

A laminite crénica é definida pelarota-
¢do da terceira falange com a capsula do
casco. A falange distal pode rotar na pinca,

totalmente com a cépsula do casco até a
saida na sola*. O estagio crbnico comega
no primeiro sinal de movimento da tercei-

Figura 1: Animal com laminite
crénica deslocando o peso para
os membros posteriores

rafalange, isso podelevar diasamesespara
acontecer®. Dependendo da cronicidade da
doencaestes caval os podem apresentar apa-
réncia normal da parede, ou, comumente
cavalos com rotacdo de terceira falange
apresentam linhas de crescimento na fren-
te do casco'.

Equinos com laminite crénica (Figura
1) adotam uma posicéo de cavalete, prefe-
rindo colocar o peso sobre os membros pos-
teriores e tir&-lo dos anteriores e ao andar
tem maior apoio na regido dos taldes’.

InfeccBes subsolares (Figura 2) devem
ser consideradas nos casos de laminite cré-
nica, pois ao exame da sola na frente da
ranilha, podemos achar o prolapso do co-
rium solear, separacdo da linha branca e
comumente secundario ao prolapso solear,
abscessos podem aparecer no interior da
sola.



A reabilitacéo do cavalo com laminite
crénica vai depender do nimero de lami-
nas viaveis, da conformacéo do casco e da
habilidade em realinhar a terceira falange
com a capsula do casco’. O cavalo neste
periodo deve ficar confinado em uma co-
cheira por trés semanas, apés esse periodo
pequenas caminhadas podem comegar aser
feitas com o paciente®.

Avaliacao e entendimento
do casco com laminite Cronica

Muitos casos de laminite cronica estéo
acompanhados por infec¢éo no tecido so-
lear (Figura 3), nesses animais deve-se ter
um cuidado especial em examinar suaface
pal mar/plantar do casco, para posterior-
mente realizar alguma drenagem no local.
Porem € importante percebermos que essa
drenagem deve ser feita somente no local
onde j& esta supurando, ou na regido do
casco em que hamuita sensibilidade no tes-
te com a pinga de casco, visto que aretira-
da de sola no apice da ranilha pode preju-
dicar 0 sucesso do tratamento, assim é pre-
ferivel o tratamento inicial com pediltvio
e/ou antissépticos e que a drenagem segja
feitano local especifico do abscesso.

A avaliacdo radiogréficado casco deve
servir como pardmetro no tratamento bio-
mecani co de cada caso, para Stashak (2006)
as radiografias devem ser obtidas ao pri-
meiro sinal de laminite aguda, tais radio-
grafias servem para comparagdes radiol 6-
gicas subsequentes. Um objeto metélico
pode ser fixado com fita na parede dorsal
do casco e umatachinha deve ser colocada
no apice daranilha. Deve-se fazer no uma
posicéo l&tero-medial (Figura 4) e outra
pamaro-anterior de cada casco, para veri-
ficar tanto a rotacdo ventral como a létero/
medial da terceira falange.

Para a interpretacdo radiogréfica do
casco com laminite cronica é necessario a
diferenciacéo dostipos de rotagdo falange-
anas que podemos encontrar, diferencian-
do-as em capsular ou falangeana. Em ca-
valos com rotagd@o capsular, a capsula do
casco diverge da superficie dorsal da ter-
ceira falange. O ainhamento em relacdo
as outras falanges talvez seja relativamen-
te normal nesses casos. Em cavalos com
rotagdo falangeana, afalange distal rotaem
relagdo ao eixo com a falange proximal e
média, assim temos um grau anormal de
flex@o da articulagéo interfalangiana dis-
tal comparada com as demais®. A rotacéo
falangeana indica funcionalidade diminu-
ida da unidade musculo-tendinea do ten-

Figura 3:

Casco com laminite
crénica apresentando
grande infiltracdo no
tecido solear

Figura 4:
Radiografia latero-
medial de um casco
com laminite
crénica

dao flexor digital profundo®. Uma vez na
fase crénica o tratamento biomecénico da
laminite torna-se essencial para a sobrevi-
véncia do equino e em muitos casos como

'~ Casco de um cavalo
% com laminite crénica
] apresentando prolapso
solear com secundaria
infeccao no local

g Figura 2:
3 . *‘E

meta para regressar na vida atlética ou re-
produtiva.

Mdltiplas técnicas sdo usadas para tra-
tar cavalos com laminite crénica, desde as
mais basicas (controlar a dor e minimo de
casgueamento e ferrageamento) até as que
necessitam de mais técnicas (incluindo a
aplicagdo deferradurascorretivas, sistemas
de suporte de ranilha, intervengdes cirdr-
gicas, incluindo ressecgdes de muralha, te-
notomia do tenddo flexor digital profun-
do). E dificil listar os vérios medicamen-
tos, tipos de ferraduras, materiais para re-
paracdo do casco e procedimentos cirdrgi-
C0S que tem sido usado paratratar cavalas
com laminite cronicel.

Entretanto € de extrema importancia o
perfeito entendimento da fase da laminite
gue se encontra cada animal, visto que ndo
h& protocolos de tratamento para a enfer-
midade, assim a habilidade, sensibilidade
do técnico, o respeito do limite de cadaani-



mal e o auxilio radiografico irdo ditar os
rumos do tratamento.

Manejo e tratamento
da laminite cronica

O casgueamento (Figuras 5 e 6) eofer-
rageamento estdo direcionados a reducéo
da dor e remocéo das forcas adversas nas
I&minas comprometidas. Para isso deve-se
ter em mente trés objetivos para a terapia:
estabilizacdo daterceirafalange com acap-
sula do casco, controle da dor e restabele-
cer o crescimento do casco o mais paralelo
possivel com a terceira falange. Os méto-
dos usados para acangar esses objetivos
com ferrageamento buscam recrutar area
de apoio, reposicionar o ponto de decola-
gem (breakover) palmar e promover eleva-
¢&o dos tal Bes se necessério. O tipo defer-
raduraescol hida paraessetipo detratamen-
to geralmente é de auminio®. O principal
objetivo é restaurar a orientagdo da falan-
gedistal com o solo e com a parede dorsal
do casco.

Alguns tipos de tratamentos estdo ga-
nhando mais evidéncia, visto os bons re-
sultados conseguidos na prética terapéuti-
ca do cavalo com laminite croénica, e ou-
tros estéo perdendo espaco. A resseccdo de
muralha (Figura 7), por exemplo, € uma
técnica que seus conceitos estéo sendo re-
vistos em relacdo a seu efeito para o trata-
mento, visto que seus efeitos benéficos fo-
ram pouco comprovados. Além disso esse
tipo de procedimento facilita a contamina-
¢a0 do tecido podal dificultando maisaes-
tabilizacdo das falanges, por isso muitos
profissionaisjanao indicam mais esse pro-
cedimento.

A ferradura de coragdo feita de alumi-
nio (Figura 8) vem demonstrando bonsre-
sultados no tratamento biomecénico da la-
minite crénica, quando confeccionada e
aplicadade maneiracorreta. Paraisso é ne-
cessério conhecimento e habilidade do fer-
rador, o qual deve buscar trés pontos basi-
COs para 0 sucesso ha aplicacdo daferradu-
ra: aponta do coracdo um centimetro atras
do dpice daranilha, pressdo uniformeenao
desconfortavel parao caval 0 e que seu ponto
dedecolagem propicie ao cavalo menosten-
séo no tenddo flexor digital profundo
(TFDP) sobre aterceira falange.

Ainda assim cavalos que estdo com
acentuado grau de tensdo do TFDP sobre a
terceira falange podem requerer o uso da
elevacdo dos talBes (Figura 9), o qual se
pode aplicar através do aumento da altura
do aluminio na porcéo dos talGes naferra-

Figuras 5 e 6: Casqueamento
em animal com laminite crénica
com retirada de pinca
buscando o paralelismo entre
terceira falange e casco

Figuras 8 e 9:

Ferraduras de coracgéo e
ferradura de coracao com
elevacao dos talées para
casos de laminite crénica
respectivamente

Figura 7:

% Animal com

laminite

, crénica que

recebeu a
resseccao
de muralha



duraou em casos que necessitem umamaior
elevacdo pode-se soldar na parte posterior
daferradura um pedago de aluminio com a
espessura que se deseja elevar os taldes,
aliviando o TFDP. Porém deve-se tomar
bastante atencéo na elevacdo dos talGes,
pois dependendo de cada caso o animal
pode ficar ainda mais desconfortével, prin-
cipalmente seaelevagdo for muito alta. Téo
importante quanto a escolha e confecgéo
da ferradura é o casqueamento desses ani-
mais, 0s quais devem ser realizados a cada
25 dias durante os primeiros dois meses e
acada 30 nos subsequentes. O casqueamen-
to é feito na tentativa de realinhar atercei-
rafalange com o solo, de modo que ao reti-
rarmos tal8o e pinga gradativamente até
chegarmos ao limite que é do préprio eixo
podo-falangico de cada animal. Em alguns
casos retirada de tal&o pode exacerbar
atensdo do TFDP sobre aterceira falange
animais devem ser compensados com
a elevagdo dos tal6es por meio de ferradu-
ras. Existe ainda uma gama de produtos,
ferraduras (aluminio, ferro, madeira, po-
liuretano) e sistemas de suporte que podem
ser usados para o tratamento da laminite
cronica e seu uso € determinado pela expe-

riénciae sucesso de tratamento de cadatéc-
nico. A interagdo entre o tratamento bio-
mecéanico, com a manipulacdo do casco e
utilizacgo de ferraduras apropriadas, jun-
tamente com o tratamento medicamentoso
para o controle da dor é fundamental em
todos os casos, ou sgja, aadministracéo de
anti-inflamatorios ndo esteréides no perio-
do de dor é essencial, acredita-se que essas
drogas aliviam a dor e promovem aredis-
tribuicdo de carga em casos de laminite
aguda ou cronice®. Outras drogas que Vi-
sam melhorar a perfusdo sanguinea nas 1&
minas também sdo usadas, porém com pou-
ca comprovagdo cientifica®?, e ainda nos
casos que foi implantado o tratamento bio-
mecanico por mais de um ano, e o resulta-
do ndo foi satisfatdrio, intervencdes cirdr-
gicas como a tenotomia do TFDP podem
ser feitas.

Conclusao

A laminite cronica é uma enfermidade
presente na rotina clinica de todos que tra-
balham com equinos e o tratamento depen-
de da perseveranca, continuidade e dedi-
cacdo dos envolvidos. Existe uma grande
variabilidade de resposta individual a ma-

ni pulagBes semel hantes. Porém o tratamento
essencial paralaminite cronica baseia-se no
realinhamento da terceira falange com o
crescimento do novo estojo corneo. =
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